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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Центральная основная общеобразовательная 

школа» (далее - учебный план) для 7-9 классов разработан в соответствии с ФГОС 

ООО (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»). 

Учебный план является частью основной образовательной программы основного 

общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Центральная основная общеобразовательная школа». 

Максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся в 7-ом классе составляет 

32 часа в неделю, в 8-9-х – 33часа. Учебный план состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. В 7-8 классах 

на изучение учебных предметов «Родной язык (русский язык)», по 0,5ч на 

изучение учебных предметов «Родная литература (русская)», в 7-ом классе 1 час на 

учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)», 1 час на изучение 

учебного предмета «Биология»,  в 9-ом классе 1 час на изучение учебного предмета 

«Литература». 

На уровне основного общего образования содержание программы учебного 

предмета «Технология» распределено для изучения в 5-8 классах. 

В обязательной части учебного плана на учебный предмет «Физическая 

культура» отводится два часа, третий час учебного предмета «Физическая культура» 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 



Учебный план основного общего образования 

в соответствии с требованиями ФГОС ООО, утвержденного 

приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 

 
 

Предметные области Учебные предметы Количество     часов в неделю 

Классы VII VIII IX 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - - 0,5 

Родная литература (русская) - - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 1 1 1 

История России 1 1 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

   

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 

Химия  2 2 

Биология 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 - 

Изобразительное искусство 1 1 - 

Технология Технология 2 1 - 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности   

жизнедеятельности 

 1 1 

Физическая культура 2 2 

 

2 

ИТОГО 29 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 1 1 

Учебный предмет    

Родной язык (русский) 0,5 0,5 - 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 - 

Литература - - 1 

Второй иностранный язык (нем) 1 - - 

Биология 1 - - 

Итого недельная нагрузка 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1122 
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