
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного  

учреждения «Центральная основная общеобразовательная школа»  

для 5-7 классов 

на 2024-2025 учебный год 

Рассмотрен на заседании 

педагогического совета МБОУ 

«Центральная ООШ» 

Протокол от 30.08.2024г. №01 

Утвержден приказом директора 

МБОУ «Центральная ООШ» 

от 30.08.2024г №82 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Центральная основная общеобразовательная 

школа» (далее - учебный план) для 5-7 классов, разработан в соответствии с ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»). 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Центральная основная общеобразовательная 

школа». 

Максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся в 5 классе составляет 29 

часов в неделю, в 6-ом классе составляет 30 часов в неделю, в 7-ом -32 часа в 

неделю. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. В 5 классе 

добавлен 1 час на изучение учебного предмета «Информатика» и 1 час на учебный 

«Русский язык», в 6 классе добавлен 1 час на изучение учебного предмета 

«Информатика» 

В обязательной части учебного плана на учебный предмет «Физическая 

культура» отводится два часа, третий час учебного предмета «Физическая культура» 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 



Учебный план основного общего образования 

в соответствии с требованиями ФГОС ООО, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

 
 

 Предметные области                        Учебные предметы 

Классы V VI VII 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  

Алгебра   3 

Геометрия   2 

Вероятность и статистика   1 

Информатика   1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 

Биология 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

ИТОГО 27 29 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 

Русский язык 1 - 1 

Информатика 1 1 - 

Биология - - 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 
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